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D'oul viennent les aliments?

~—c

Sur I’air de « Les roues de I’autobus »

Les poissons et fruits de mer sont péchés, sont péchés, sont péchés
Les poissons et fruits de mer sont péchés

Dans I'eau salée :
Les grains de céréales sont cultivés, cultivés, cultivés

Les grains de céréales sont cultivés
Dans les champs dorés

Le lait de la vache est tiré, est tiré, est tiré

Le lait de la vache est tiré

De la vache tachetée ,
[ ]

Les ceufs bruns et blancs sont pondus, 4

Sont pondus, sont pondus
Les ceufs bruns et blancs sont pondus

Dans le poulailler

Les choux et les tomates poussent et poussent,
Poussent et poussent, poussent et poussent
Les choux et les tomates poussent et poussent

Dans le potager
Les pommes et les poires croissent et croissent,

Croissent et croissent, croissent et croissent
Les pommes et les poires croissent et croissent

Dans le verger
Comme c’est agréable de cuisiner, cuisiner, cuisiner

Comme c’est agréable de bouger
Et de s’lamuser !

Comptines / L’équipe des diététistes des Producteurs laitiers du Canada (2020) » EducationNutrition.ca
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