
poire verre de lait pomme soupe
fromage

carotte

  

Il y a tellement de choses à explorer dans le monde des aliments ! Décorez votre classe avec une 
guirlande d’aliments. Cette expérience d’apprentissage aidera les élèves à se familiariser avec 
des aliments cultivés ou produits au Canada. Il s’agit aussi d’une façon pour eux d’en apprendre 
plus sur les producteurs et transformateurs locaux et sur les aliments qu’ils produisent ici dans 
notre pays.

Matériel

•	 Du papier blanc
•	 Du carton pour affiche blanc
•	 Des ciseaux
•	 Une perforatrice
•	 Une règle
•	 Du gros fil
•	 Des marqueurs ou des crayons de couleur

Note à l’enseignant(e) 

1.	 Imprimez un drapeau vierge sur du papier 
blanc en vous servant du gabarit présenté à 
la page 2. Demandez aux élèves de tracer le 
contour de leur drapeau sur le carton pour 
affiche, puis de le découper avec des ciseaux. 

2.	 Pensez à des aliments cultivés ou produits au 
Canada. Vous devrez trouver un aliment pour 
chaque drapeau de la guirlande. 

3.	 Demandez aux élèves de dessiner l’aliment 
sur le drapeau et d’écrire le nom de l’aliment 
au-dessus de leur dessin.

4.	 Utilisez une perforatrice pour faire des trous 
dans les coins supérieurs de chaque drapeau. 
Pour ce faire, marquez leur emplacement 
en mesurant avec une règle une distance 
de 1 cm par rapport aux bords du drapeau. 
Vous pouvez aussi utiliser le gabarit à la 
page 2 pour voir où faire les trous (ils sont 
indiqués par un cercle noir).

5.	 Coupez le fil de la longueur souhaitée pour 
la guirlande. Attachez tous les drapeaux en 
série avec le fil afin de former la guirlande. 
Accrochez la guirlande dans votre classe.

Pendant que les élèves créent leur guirlande, 
posez-leur des questions sur leur aliment.  
Voici quelques idées : 

•	 As-tu goûté à cet aliment ?
•	 Qu’aimes-tu de cet aliment ?
•	 As-tu déjà cuisiné ou préparé  

une recette avec cet aliment ?
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Gabarit
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